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ACTA N° 034

FECHA:18/04/2023

HORA: 07:20 - 07:40
LUGAR: centro de comunidad de cuidado Gratitud

TEMA: Socializaciéon de medicamentos psiquiatricos

ASISTENTES: Auxiliares de enfermeria ( Anexo formato de asistencia )

ORDEN DEL DIA: Socializacion de medicamentos psiquiatricos mas usado en la comunidad de cuidado

DESARROLLO:

Se realiza socializacion, con diapositivas a auxiliares de enfermeria el dia 18/04/2023 a las 07:20, en
donde se explica un resumen detallado de los medicamentos psiquiatricos mas utilizados en el centro

Objetivo: Definir los diferentes grupos farmacologicos a los que pertenecen los medicamentos
psiquiatricos mas utilizados por el personal de salud en la comunidad de cuidado, para que asi logren

reconocer los tipos de medicamentos y el por que y para que de su administracion

INTRODUCCION:
Los medicamentos psiquiatricos se administran con el fin de ejercer un efecto sobre la composicidn

quimica del cerebro y el sistema nervioso. Por lo tanto, estos medicamentos se utilizan para tratar

enfermedades mentales. Para comprender mejor ese tema el regente de farmacia proyecta una
diapositiva en donde explica la clasificacién de dicho medicamentos:

* Comienza por los ansioliticos que son utilizados para la ansiedad tales como los benzodiacepinicos
(Lorazepam, Diazepam, Alprazolam) estos tiene un efecto de accién hipndtica y miorrelajante.

*Medicamentos antidepresivos que son utilizados para problemas del estado de animo como la depresién,
la ansiedad, el dolor y la dificultad para dormir, entre ellos se encuentran ( Escitalopram, Fluoxetina y
)

sertralina

* Medicamentos antipsicoticos utilizados para la psicosis , alucinaciones respecto a la vision, sonidos,
olores, gustos o contactos irreales, en este grupo podemos encontrar ( Haloperidol, Risperidona,
)

Olanzapina

* Por ultimo medicamentos Eutimizante que son utilizados en el trastorno afectivo bipolar entre ellos se
encuentran ( Litio, Acido valproico y Topiramato ) cabe resaltar que en este tipo de medicamentos se
debe llevar un control riguroso de la cantidad de farmaco en la sangre por este motivo la toma de
laboratorios debe ser constante para evitar complicaciones

Para finalizar el regente de farmacologla resuelve dudas e inquietudes
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Anexos:

* RESUMEN

* Ansioliticos : anti-ansiedad benzodiacepinicos Alprazolam, Lorazepam, diazepam (Valium)
panico Clonazepam (Rivotril), miorrelajantes

Midazolam accion hipnética

| estado de animo, como la resion y la ansiedad, y también para el dolor y la dificultad

* Antidepresivos: problema

para dormir

Escitalopram, Fluoxetina y Sertralina. Primera generacion
Venlafaxina, Duloxetina y Desvenlafaxina, antidepresivos duales mayor poder
Antipsicéticos (neurolépticos) psicosis(alucinaciones: visiones, sonidos olores, gustos o contactos irreales
Haloperidol primera generacion
Risperidona y Olanzapina tienen menos efectos secundarios.
Eutimizantes: utilizados en el trastorno bipolar
Litio
Lamotrigina
Acido Valproico (anticonvulsivos)
Topiramato




Elabor6: Angie Carolina Ramirez



